
Zpráva delegáta, MČR U19 



Termín: 27. – 28. 4. 2024

Místo konání: Praha

Hlavní rozhodčí: HLAVÁČEK Pavel

Delegát ČABR: LUKEŠ Václav

Delegát KVBMH: PIVODA Lukáš

Účastníci:



USK Praha

Tygři Praha



BA Nymburk

Tygři Brno



Výsledky:

SOBOTA

1. Semifinále

Tygři Praha - Tygři Brno 88:67 (22:21, 48:40, 65:55)

REPORT: https://cz.basketball/zapas/465764

2. Semifinále

USK Praha - BA Nymburk 89:69 (26:17, 49:33, 70:50)

REPORT: https://cz.basketball/zapas/465765

NEDĚLE

O 3. Místo

Tygři Brno – BA Nymburk 84:91 (17:24, 39:51, 59:72)

REPORT: https://cz.basketball/zapas/465766

FINÁLE

Tygři Praha – USK Praha 68:97 (16:28, 35:62, 50:76)

REPORT: https://cz.basketball/zapas/465767

https://cz.basketball/zapas/465764
https://cz.basketball/zapas/465765
https://cz.basketball/zapas/465766
https://cz.basketball/zapas/465767


Konečné pořadí:

1. USK Praha

2. Tygři Praha

3. BA Nymburk

4. Tygři Brno

ALL STARS:
Mikuláš KRAMOSIL USK Praha

Matyáš JEŽEK USK Praha

Jan MATUŠÍK Tygři Praha

Štěpán BUBENÍK Tygři Praha

Arsen GEVORKYAN BA Nymburk

MVP: 
Mikuláš KRAMOSIL USK Praha



Charakteristika družstev:

USK Praha Hlavní trenér: Jachan Petr

Tým, který předvedl dva dominantní výkony a naprosto zaslouženě dokráčel 
pro titul mistra ČR. Jejich styl hry byl postaven na pevných základech a taktické 
připravenosti. Byl to také jediný tým na turnaji, který byl ve svých výkonech 
konstantní a udržel si tvář. 

Charakteristika týmu:

• Fyzická připravenost a útočný doskok: USK Praha excelovalo v síle a agresivitě 
pod košem, což jim umožňovalo získávat druhé šance pro zakončení.

• Preferování hry do postavené obrany: Spoléhali na svou disciplinovanost a pravidla 
ve hře 5:5, ve které byli velmi silní. Za celý turnaj skórovali pouze devět bodů z 
rychlého protiútoku.

• Gap defense: V obraně zesilovali krytí a snažili se nenechat hrát soupeře 1:1.

• Předskok a přebírání na clonách

• Mentální připravenost: Přesně věděli kvůli čemu jsou na MČR, co je tam čeká a co 
je potřeba udělat k tomu, aby byli úspěšní.

• Energie a střelecká mentalita: Tým hrál s velkou energií, která byla patrná nejen  
ve fyzických soubojích, ale i v odhodlání skórovat. Hráči si ve většině případech 
brali dobré střelecké pokusy.

• Drive & kick a dobrý spacing: Soustředili se na agresivní vniky do vymezeného 
území. Pokud nebylo možné skórovat, hledali volné spoluhráče, kteří byli na 
přihrávku připraveni v dobré pozici.

• Využívání “guarda” ve hře zády ke koši: Velká síla ve hře zády ke koši, ve které byli 
až neuvěřitelně efektivní. Žádný tým jim tuto situaci nedokázal znepříjemnit a 
připravit se na ni.

• Taktická připravenost a plán hry: USK Praha bylo nejlépe takticky připraveným 
týmem turnaje, který měl jasně definovaný plán hry a věděl, jak ho efektivně 
provést na hřišti.

Hráči k dalšímu sledování: Mikuláš Kramosil, Matyáš Ježek, Lukáš Dejmek, 
Samuel Macht, Matyáš Kraut



Tygři Praha Hlavní trenér: Chábek Lukáš

Tygři Praha na Mistrovství ČR prožili rozporuplný turnaj, když ve svém prvním 
utkání prokázali sílu a týmovou soudržnost, avšak ve finále proti USK Praha ztratili 
herní disciplínu a sebevědomí, což vedlo k vysoké porážce.

Charakteristika týmu:

• Výborná aktivita na útočném doskoku: Průměr přes 21 útočných doskoků na utkání

• Týmová soudržnost a velká chuť zvítězit: Pouze v prvním utkání.

• Snaha jít rychle dopředu, zejména po obranném doskoku: Po obdrženém koši 
spíše hra do postavené obrany.

• Přebírání clon na míč:

• Problémy v obraně jeden na jednoho: V důsledku toho přecházeli místy do zónové 
obrany.

• Problém s obranným doskokem ve finále

• Dobrá kontrola míče a pozic v utkání: Malý počet ztrát

• Hra převážně z perimetru: Chyběl větší balanc mezi hrou z perimetru a ve vnitřním 
prostoru.

• Nižší herní disciplína ve finálovém utkání: Pod tíhou okamžiku to začali hráči brát 
až příliš na sebe, z čehož pramenili ukvapené nájezdy, či střely.

Hráči k dalšímu sledování: Jan Matušík, Karel Bělohradský, Štěpán Bubeník, 
Jakub Zvolánek 



BA Nymburk Hlavní trenér: Košař Jan

	 BA Nymburk na turnaji prokázal dynamický a rychlý styl hry, ale bojoval s 
nedostatky na obranné polovině. I přesto se tomuto mladému týmu podařilo získat 
bronzovou medaili. Příští sezonu bude velmi zajímavé tento perspektivní tým 
sledovat.


Charakteristika týmu: 

• Dobrá mentalita a vysoké sebevědomí hráčů

• Přebírání clon v obraně

• Častý problém s obranou 1:1 a výpomocí ze slabé strany: V obraně 1:1 problém 
zejména kvůli nedostatečné fyzičnosti. (Většina hráčů ročník 2006). V semifinále 
velké problémy s obranou guarda při hře zády ke koši.

• Zónová obrana: Hodně zatažená. Soupeři měli k dispozici spoustu volných střel.

• Snaha o rychlý přechod na útočnou polovinu: Pokud hráči běželi dopředu, tak byli 
efektivní. Bohužel vysoký počet obdržených bodů jim neumožňoval být v této 
činnosti konstantní. Zejména v semifinále.

• Velká preference hry 1:1 na útočné polovině

• Dobrý spacing pivotů při nájezdu z perimetru: Velmi dobrý pohyb hráčů ve vnitřním 
prostoru při nájezdu hráčů z perimetru.

• Hodně pohybu v útoku: Spousta pohybu v útoku, ale paradoxně malý pohyb míče.

Hráči k dalšímu sledování: Vojtěch Synáček, Arsen Gevorkyan, 
Sebastian Křemen



Tygři Brno Hlavní trenér: Paunovič Vlado

Tým Tygrů z Brna prošel turnajem s bojovným charakterem. A přestože 
prohráli obě utkání, tak i přes své nedostatky, ukázali velkou bojovnost a odhodlání. 
Což byl významný prvek, kterým se prezentovali na turnaji.

Charakteristika týmu:

• Tým se vyznačoval fyzičností a bojovným charakterem: Hrál hodně na sílu a nedal 
soupeřům nic zadarmo.

• Přebírání clon na míč

• Gap defense: V obraně zesilovali krytí a snažili se nenechat hrát soupeře 1:1.

• Hra projevovala živelnost a místy slabou organizaci hry

• Velká preference hry 1:1 na útočné polovině

• Silné a přímočaré nájezdy: Velmi tvrdé nájezdy hráčů z perimetru, které je dostávali 
do slibných šancí ke skórování.

• Dobrá aktivita na útočném doskoku

• Volba těžkých střel a malý pohyb míče: Spousta střel po driblingu

• Hra převážně z perimetru: Chyběl větší balanc mezi hrou z perimetru a ve vnitřním 
prostoru.

Hráči k dalšímu sledování: David Nejezchleb, David Balog, Benjamin Dostál

Rozhodčí: 
Jakub Kremser
Jan Renc
Jan Špaček
Jaroslav Pazourek
Robin Petrák
Pavel Podhůrský



Závěrečné postřehy:

Spoustu zajímavých hráčů s perspektivou do budoucna
Výborná divácká kulisa a atmosféra ve všech utkáních
Na kategorii U19 malá taktická i mentální připravenost. Pouze jeden 
tým snesl v tomto ohledu přísnější měřítko. 

OBRANA:  
Obecně: 
- Přebírání clon na hráče s míčem 
 
Pozitivní: 
- Gap defense: Zesilování krytí v obraně 
 
Ke zlepšení: 
- Tlak na hráče s míčem 
- Agresivita a fyzický kontakt 
- Taktická připravenost na soupeřovi silné stránky/hráče  

ÚTOK: 
Obecně: 
- Preferování hry 1:1 před systémem 
 
Pozitivní: 
- Aktivita na útočném doskoku  
 
Ke zlepšení: 
- Absence “UP-tempo game”. Většina útoků se hrála do postavené 
obrany 
- % střelby za tři body (26,5%) 
- Pohyb míče  
- Balanc: Hra z perimetru vs. Hra v dolním postavení 
- Taktická připravenost a vyspělost

Zpracoval delegát KBDMH: Pivoda Lukáš 
 




